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• 25j lesgever/(Pedagogisch) ICT coördinator

• Effectief gebruik digitale toepassingen/multimedia learning

• Researcher en online course developer



EXPERTISECENTRUM VOOR EFFECTIEF LEREN

“People can learn more deeply
from words and pictures than from

words alone” (multimedia 
learning hypothesis) (Mayer, 2021)
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Multimedia learning?

• Media ≠ beamer, laptop, boek

• Combinatie woord en beeld

• “Multimodaal” (presentation modes view)

• Betekenisvol leren (onthouden + begrijpen)
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Voorbeeld leerstof

Afbeelding van Wikimedia commons (John Tuthill)
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Cognitive theory of multimedia learning

• Design van multimedia in lijn met hoe mensen leren

• Drie aannames:

• Beperkte capaciteit werkgeheugen

• Twee informatieverwerkende kanalen

• Actieve cognitieve verwerking
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Beelden

Zintuiglijke geheugen Werkgeheugen Langetermijn

geheugen

Woorden

Afbeelding gebaseerd op Mayer, R. E. (2021). Multimedia Learning. Cambridge University Press.

Selecteren Organiseren Integreren
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Optimaliseren van verwerkingsbelasting

• Essentiële verwerkingsbelasting (beheren)

• Overbodige verwerkingsbelasting (beperken)

• Generatieve verwerkingsbelasting (bevorderen)



Multimediaprincipes
(overbodige verwerkingsbelasting beperken)

Bron video (Tonya Balsdon) https://www.youtube.com/watch?v=8hK4Leo2rTI
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Multimediaprincipes
(overbodige verwerkingsbelasting beperken)

• Coherentieprincipe
Seductive details

Idee: emotional interest en arousal

Vooral ‘minder sterke’ lerenden
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Multimediaprincipes
(overbodige verwerkingsbelasting beperken)

• Signaleringsprincipe

Benadrukken van essentie/structuur informatie

Expertise reversal effect

Just in time benadrukken



Multimediaprincipes
(overbodige verwerkingsbelasting beperken)

Bron animatie (Emhardt et al., 2022)



Multimediaprincipes
(overbodige verwerkingsbelasting beperken)

Bron afbeelding (Wang et al., 2022)
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Multimediaprincipes
(essentiële verwerkingsbelasting beheren)

Afbeelding van Wikimedia commons (John Tuthill)
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Multimediaprincipes
(essentiële verwerkingsbelasting beheren)

• Segmenteringsprincipe
Complexe multimedia-informatie behapbaar aanbieden

Vooral indien multimedia niet ‘user-paced’

Transient information effect



Multimediaprincipes
(essentiële verwerkingsbelasting beheren)
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Multimediaprincipes
(essentiële verwerkingsbelasting beheersen)

• Pré-training principe
Verhinder essential overload

Essentiële concepten behandelen van processen met 
hoge complexiteit

Lerenden met weinig kennis ter zake, complexe materie 
en transient information



Multimediaprincipes
(generatieve verwerkingsbelasting bevorderen)

t.ly/Z7id
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Multimediaprincipes
(generatieve verwerkingsbelasting bevorderen)

• Generative activity principle
Cognitieve activiteit (vs gedragsmatige activiteit)

Zelfverklaren, zelftesten, samenvatten …

Kan pas indien essentiële en overbodige 
verwerkingsbelasting geoptimaliseerd



Multimediaprincipes
(generatieve verwerkingsbelasting bevorderen)

1 2 3



29

Welke van de drie presentatievormen 

is volgens jou meest effectief?

ⓘ Start presenting to display the poll results on this slide.
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Multimediaprincipes
(generatieve verwerkingsbelasting bevorderen)

• Embodiment principle
vs Image principle

Motivatie vs afleiding

Ondersteunend non-verbaal gedrag van de pedagogical
agent => bereidheid tot leveren cognitieve inspanning
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Wordt vervolgd …

• Multimediaprincipes en video (Fyfield et al., 2022)

• Combinaties principes (e.g. Kestin & Miller, 2022; Wang et al., 

2023a)

• Langetermijneffecten in ecologisch valide setting?

• Motivatie (als bereidheid om cognitieve inspanning te leveren) 

(Wang et al., 2023b)
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Geen vragen meer?
Des te beter 
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